4EverYoung WEEKEND
22  апреля, 2023
Место проведения:  г. Москва, AZIMUT Сити Отель Смоленская, ул. Смоленская, 8 
Цель ПРОЕКТА 4EY WEEKEND
· Внедрить в практику единые прогрессивные междисциплинарные ANTI-AGE подходы к ведению женщин 40+ для сохранения здоровья и качества жизни
· Сформировать полноценную и качественную междисциплинарную anti-aging стратегию, направленную на качественную раннюю диагностику, персонализированную и предиктивную терапию, направленную в первую очередь на сохранение качества жизни, активного социального статуса, а также на поддержание 
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ЮРЕНЕВА СВЕТЛАНА ВЛАДИМИРОВНА, д.м.н., заместитель директора по науке Института онкогинекологии и маммологии, профессор кафедры акушерства и гинекологии Института профессионального образования ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, гинекологии и перинатологии имени академика В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва)
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КВЕТНОЙ ИГОРЬ МОИСЕЕВИЧ, засл. деятель науки РФ, д.м.н.,
проф. кафедры патологии Санкт-Петербургского государственного
университета, руководитель Центра молекулярной биомедицины
Санкт-Петербургского НИИ фтизиопульмонологии (Санкт-Петербург) 
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МЫЧКА ВИКТОРИЯ БОРИСОВНА, д.м.н., профессор Кафедры терапии, клинической фармакологии и скорой медицинской помощи МГМСУ, кардиолог (Москва)
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АННЕНКОВА ЕЛЕНА ИГОРЕВНА, к.м.н., акушер-гинеколог, врач УЗ- диагностики, медицинский советник компании Besins Healscare RUS





Научная программа
	11:30-12:00
	Регистрация участников. Приветственный кофе-брейк

	12:00-12:15
	Приветствие участников

	12:15-12:45
	Индивидуализация менопаузальной гормональной терапии: накопленный опыт и практическое применение
ЮРЕНЕВА СВЕТЛАНА ВЛАДИМИРОВНА

	12:45-13:15

	Менопаузальный метаболический синдром и оптимизация выбора cardio-anti-age-терапии.  Управление кардиологическими рисками у женщин в менопаузе 
МЫЧКА ВИКТОРИЯ БОРИСОВНА

	13:15-13:45
	Прогестерон-дефицитные состояния и ДДМЖ
ЮРЕНЕВА СВЕТЛАНА ВЛАДИМИРОВНА

	13:45-14:15
	Инфламэйджинг: новые взгляды на старение.  Таргетная терапия вульвовагинальной атрофии с позиций молекулярной микроскопии
КВЕТНОЙ ИГОРЬ МОИСЕЕВИЧ  (он-лайн)

	14:15-15:00
	Обед

	15:00-15:30
	МОЖНО ЛИ ОСТАНОВИТЬ ВРЕМЯ? НЕОБХОДИМЫЕ НУТРИЕНТЫ И ТОЧКИ 
ИХ ПРИЛОЖЕНИЯ
АННЕНКОВА ЕЛЕНА ИГОРЕВНА

	15:30-16:15 
	Интерактивная сессия.
МОДЕРАТОР: ГУНБИН АЛЕКСАНДР

	16:15-16:45
	 Дискуссия

	16:45
	Завершение работы
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